Hilfreiche Adressen rund um die Berufs- und Studienorientierung

1. Jugendberufsagentur Bremen (auch dabei:
Agentur fiir Arbeit mit Berufsberatung)

Was ist das?: Junge Menschen unter 25 Jahren sollen
nach Abschluss der Schule direkt in eine Ausbildung
gehen oder ein Studium beginnen kdénnen. Die Agentur
vermittelt Ausbildungsplatze oder férdert dich mit einer
passenden MaRRnahme, die spater zu einem
(Schul-)Abschluss flihrt. Eine Terminabsprache ist
vorteilhaft.

Kontakt: Doventorsteinweg 44 // 0421 36117264 //
http://www.jugendberufsagentur-bremen.de/

2. Berufsinformationszentrum (BlZ)

Was ist das?: Das BIZ ist eine
Selbstinformationseinrichtung und die richtige Adresse
flr alle, die vor beruflichen Entscheidungen stehen oder
einen Arbeits-/Ausbildungsplatz suchen. Hier finden
auch regelmaRig Infoveranstaltungen (auch speziell fur
Eltern) zum Thema Ausbildung und Studium statt. Der
Besuch ist kostenlos und ohne Anmeldung méglich.

Kontakt: Doventorsteinweg 44 // 0421 1782601 // keine
direkte URL, bitte ,Google” nutzen

3. Messekalender

Auf dieser Website findet ihr eine Ubersicht iiber einige
der groRten Messen zum Thema Studien- und
Berufswahl in allen groBeren Stadten der Republik. Nutzt
dazu die Suchfunktion ,Messeort suchen”.

www.messen.de

4. Auslands-Informationen

Informationen zu AuPair, Schul- und
Studienaufenthalten, Work and Travel Programmen,
Arbeit weltweit, Bewerbung im Ausland, sowie
Sprachreisen bieten unterschiedliche Einrichtungen an:

2.B. BIZ Bremen, www.au-pair-agenturen.de,
www.travelworks.de, www.weltwaerts.de...

5. Freiwilligendienste

Freiwilligendienste kann man in folgenden Bereichen
absolvieren: Sozial, Okologisch, Kultur/Politik, Ausland
und Sport. Es gibt eine Vielzahl an Einrichtungen
(Tragern), aus denen ihr wahlen konnt. Informiert euch
vorab und friihzeitig tber die Schwerpunkte der
jeweiligen Trager! Auf folgender Homepage findet ihr
einen Uberblick tiber alle Trager:
www.freiwilligendienste-bremen.de/

6. Universitaten/Fachhochschulen

Samtliche Universitaten und Fachhochschulen sind mit
einer eigenen Homepage vertreten. Auf Bildungsmessen
habt ihr die Chance, einige der Hochschulen
kennenzulernen (meist aus der Region: Bremen,
Oldenburg, Hannover, Hamburg, Groningen, ...). Ferner
bieten alle Hochschulen Informationstage an (meist
1x/Jahr). Informiert euch frihzeitig Gber die
Zulassungsbedingungen; nicht immer ist es allein der NC,
der liber einen Studienplatz entscheidet. Teilweise
werden auch Praktika vorab erwartet, es werden
Auswahlgesprache gefiihrt usw.

7. Orientierungstests

Noch keine Ahnung, was du lernen/studieren sollst?
Neben dem Besuch von Fachmessen, den
Infoveranstaltungen an unserer Schule und der
personlichen Beratung durch z.B. die
Jugendberufsagentur und der Agentur fiir Arbeit,
kénnen auch online-Tests eine erste Orientierung bieten.
Auch hier gibt es wieder eine Vielzahl von Anbietern,
oftmals kostenlos. Eine gute Ubersicht iber Tests zur
Studien- und Berufswahl (also sowohl Ausbildung als
auch Studium) findet ihr hier: www.studienwahltest.de

8. Platz fiir eigene Notizen




